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SECCION 1. VALORACION COGNITIVA - PSICOAFECTIVA Y SOCIAL 

1. NOMBRE UNIDAD
OPERATIVA: 1 CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO QUIROGA 

2. FECHA 16/07/2026 DILIGENCIAMIENTO:
3. DATOS GENERALES PERSONA MAYOR 

3.1. NOMBRE(S) Y APELLIDO(S) PERSONA Jesus Maria La Rotta Rojas MAYOR: 

3.2. NÚMERO DOCUMENTO IDENTIDAD: 19395635 

4. COMPONENTE SOCIAL 
4.1 TIPOS RED APOYO 

FAMILIARES 1 X lsoc1ALES X 1 COMUNITARIAS 1 DISTRITALES X 

4.2 ¿ QUE TIPO DE BENEFICIOS RECIBE DE SUS REDES ? 

La persona mayor cuenta con una red de apoyo comunitario activa gracias a los amigos de su sector, quienes le brindan compañía 
constante en su cotidianidad. En el ámbito familiar, es padre/madre de cuatro hijos, aunque la dinámica actual es distante y solo mantiene 
comunicación ocasional con dos de ellos. Finalmente, a nivel socioeconómico, sus ingresos provienen principalmente del subsidio 
económico (bono) otorgado por el Distrito, el cual constituye su recurso financiero clave para el sustento. 

4.3 ¿COMO SE DESENVUELVE EN SU ENTORNO SOCIAL? 

Jesús es una persona que ha residido toda su vida en la misma localidad, territorio donde se desempeñó laboralmente en el sector informal; esta 
ocupación no solo le permitía generar sus ingresos económicos, sino también consolidar una red de compañía y socialización en su entorno. Sin 
embargo, debido a su situación actual de salud, ha empezado a presentar episodios de distanciamiento social y afectación emocional, lo que ha 
impactado de manera significativa su bienestar y su dinámica cotidiana. 

4.4 ¿REALIZA ACTIVIDADES QUE LE GUSTAN CON OTRAS PERSONAS? 

En lo referente a su participación social y uso del tiempo libre, la persona mayor no realiza actividades grupales, estructuradas o 
comunitarias. Su interacción social se limita exclusivamente al diálogo directo y la convivencia cotidiana con los vecinos de su sector, 
siendo este su único espacio de socialización y vinculación con el entorno. 

5. COMPONENTE PSICOAFECTIVO 

PREGUNTAS Nunca (A ) Algunas veces ( B) Frecuentemente Siempre (D) TOTAL 
(C) 

1. ¿SE SIENTE AUTONOMO FRENTE A LAS 4 4 
DECISIONES QUE TOMA DIARIAMENTE ? 

2. ¿SIENTE QUE ES UNA PERSONA 2 2 
POSITIVA? 
3. ¿ ESTA CONFORME CON SU PROYECTO 1 1 
DE VIDA?
4. ¿LE ES FACIL IDENTIFICAR SUS
HABILIDADES, CAPACIDADES Y 4 4 
FORTALEZAS?
5. ¿SIENTE QUE SU PUNTO DE VISTA ES

2 2 
IMPORTANTE PARA OTROS?
6. ¿ TIENE DIFICULTADES PARA CONCILIAR

1 1 
EL SUEÑO?

7. ¿HAY SITUACIONES QUE LE GENEREN 
1 1 

ANGUSTIA, ANSIEDAD O INCOMODIDAD? 








































